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Bioconecta

Jucá é forte aliado contra envelhecimento da pele
 10 de novembro de 2016  Liana John

Os primeiros testes visavam comprovar as ações anti-inflamatória, antisséptica e cicatrizante,

popularmente atribuídas à casca de uma árvore comum na Amazônia e na Mata Atlântica. Mas os

pesquisadores observaram outra atividade de grande interesse entre os compostos do extrato das

cascas e das vagens do jucá ou pau-ferro (Libidibia ferrea): a inibição dos sinais de envelhecimento da

pele, como a perda de elasticidade e firmeza e o aparecimento de manchas.

Então, a pesquisa iniciada na Universidade Federal do Amazonas (Ufam), pelo grupo liderado pelo

doutor em Farmácia, Emerson Silva Lima, acabou se estendendo até a Universidade de São Paulo (USP),

com a parceria com a equipe coordenada pela doutora em Biologia Funcional e Molecular, Silvya Stuchi

Maria-Engler, e ainda incluiu uma temporada da pós-graduanda Tatiana do Nascimento Pedrosa na

Bélgica. Tatiana fez os primeiros ensaios in vitro do uso tópico do extrato de jucá e comprovou suas

atividades antienvelhecimento e clareadora. Para isso, usou um tipo de pele artificial que aprendeu a

fazer na Europa, empregando células de pele humana cultivadas em laboratório.

O pau-ferro é uma árvore vistosa, de tronco liso e claro, que solta pedaços da casca espontaneamente.

Possui madeira resistente e oferece boa sombra, sendo muito usada em paisagismo urbano. As folhas

são miúdas, as flores amarelas recebem a visita de abelhas melíferas e os frutos são vagens de 5 a 10

centímetros, escuras e duras, com meia dúzia de sementes cada. Tanto nas florestas como nas cidades,

a espécie pode chegar a 30 metros de altura.
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Entre as substâncias e os compostos identificados nas cascas e nas vagens, estão o ácido gálico, a

catecina e a epicatecina: um ácido orgânico e dois polifenóis que agem contra a enzima tirosinase, a

grande vilã dos sinais de envelhecimento. A tirosinase degrada o colágeno e a elastina, que garantem a

firmeza e a elasticidade da pele. Com o tempo – e a contribuição nociva dos raios solares, da poluição e

do tabagismo – os tecidos sofrem um processo de oxidação e a pele produz essa e outras enzimas

responsáveis pela degradação. Como consequência, a pele fica flácida, surgem rugas e manchas.

Ao inibir a ação oxidante, o extrato de jucá retarda rugas e flacidez, além de promover a

despigmentação. “Mas não recomendo o uso do extrato direto na pele”, pondera Tatiana Pedrosa.

“Ainda são necessários testes clínicos e o estudo da formulação de cosméticos para garantir a

segurança do produto e isso pode levar muitos anos, a menos que alguma empresa se interesse em

investir no desenvolvimento”.

A pesquisadora agora trabalha no cultivo de peles artificiais envelhecidas e com manchas, para testar

possíveis reações aos cosméticos à base de jucá, como sensibilidade, irritação e corrosão. O uso dessa

técnica é um passo importante para a eliminação de testes em animais. Ela também se dedica à

cultura de peles artificiais com dermatite atópica, uma doença inflamatória, de incidência crescente,

que afeta especialmente crianças e provoca muita coceira e feridas. “Saí do Amazonas para São Paulo

com a ideia de trabalhar apenas com produtos naturais e gerar novos compostos, mas fiquei

sensibilizada com a dermatite atópica. Por isso, pretendo continuar pesquisando a possibilidade de

desenvolver uma pele artificial com essa doença na busca de uma cura ou tratamento”, relata a

doutoranda.

No Amazonas, o grupo de pesquisa continua trabalhando com o jucá. “A espécie faz parte do nosso

portfólio, que inclui a tecnologia de produção; formulações em gel, cremes e fitoterápicos”, acrescenta

Emerson Lima. O extrato de pau-ferro ainda tem uso no tratamento do diabetes, como antiglicemiante,

e já pode ser encontrado no mercado como sabonete íntimo feminino, como antisséptico. Como se vê,

sobram qualidades desejáveis ao extrato. Só falta mesmo é incentivo para as indústrias cosmética e

farmacêutica investirem no potencial da biodiversidade brasileira.

Fotos: Liana John (pau-ferro, ao alto; detalhe da casca, ao centro e vagens maduras, acima)

Receba novidades por e-mail

Digite seu endereço de e-mail para assinar o

Conexão Planeta e receber notificações de

novas publicações por e-mail.

Endereço de e-mail

Clique para concluir

Mais lidos

Vídeo mostra porcos sufocados e

agonizando com gás carbônico em

abatedouro da JBS na Inglaterra

Guerras do Brasil.Doc: série de

documentários ajuda a entender a história

do país e será exibida na Netflix

Goiabeira, a amiga íntima das mulheres

Paleontólogos descobrem que maior

tubarão que já existiu no planeta conseguia

comer uma presa do tamanho de uma orca

Cobra raríssima é encontrada por

pesquisadores em expedição por reserva no

Cerrado

https://conexaoplaneta.com.br/wp-content/uploads/2016/11/pauferro2_LianaJohn.jpg
https://conexaoplaneta.com.br/wp-content/uploads/2016/11/pauferro3_LianaJohn.jpg
https://conexaoplaneta.com.br/blog/video-mostra-porcos-sufocados-e-agonizando-com-gas-carbonico-em-abatedouro-da-jbs-na-inglaterra/
https://conexaoplaneta.com.br/blog/guerras-do-brasil-doc-serie-de-documentarios-ajuda-a-entender-a-historia-do-pais-e-sera-exibida-na-netflix/
https://conexaoplaneta.com.br/blog/goiabeira-a-amiga-intima-das-mulheres/
https://conexaoplaneta.com.br/blog/paleontologos-descobrem-que-o-maior-tubarao-que-ja-existiu-no-planeta-conseguia-comer-uma-orca-inteira/
https://conexaoplaneta.com.br/blog/cobra-rarissima-e-encontrada-por-pesquisadores-em-expedicao-por-reserva-no-cerrado/
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuP7il_bz2ajQuXmvwtHSbnBIZJdnSHtSsCTj7UP247GIjmcFAxM6jjipPD_j-aY1FDBSVEnOY-Q8CeevlN_VHlQAmWnEUjn5QFey2bTrZFPai0DW7vOpQdF8x96Aifdso9s4Ek48VSZKYkQ7J-UEhR764SA9H4rHC176NFPKdJpBp5pEq2DkU_ms0AQy9p7j3_GAeTHGOfJjK6URYGQyj9gGvm79noEfgo5QL9SZNh1G5MNmiLlEOFIdN_e9tm79TofEnetx_sFXkf8Td99MCHShNxJxiLkCxU14RXFqS8hnX6GLJvifIrFNhk8zl77oABZOX1OPCJdhySi5FjcOZckPdqjd5Z1SIckMsXGSYZ2I-sokC6nysx51zJRkZ8O9Czh6LvZL9vQRIZID_ddCrEdmSAm6SVrUfrR7YyCMw5loWYDhiUf27sWPLUKH35l6hj4GuX3ngsC7TaHp715gU9-VqzjG3QVdZvqBecyZXZSilQhk_UUxcJlp4ZrFrQBEFNMduTkcDddsDjZj_gPgTHOPf0DH7LDzNqrT3FG5g2LFjw7nQtuktaAGlSOp7RZdon5z2cTNSljezHD_TJAxvSUraiHVOJd0VBBao5oUzsL4-A3toxcTr6JlJG6QH8pqbzUkTtfnR8Yz72kGa5l1pMzUjgdaDpfvAJihE2lcodCk14U1bQM0j_aWw6DUxFdSBBUh8vVsCcaGwOJWFopYRjcPziX1b4Ic4qSBbXrnzU949nKckQkiZHkgatbUgCCO_EEnGxC34iToLKhqnUyGhqWncQeaY2xw_jNV9F1zi9qx9ZRrJyv_us7oMXNtKsD4yVawoFl8p2uU1lpTTdqhBQbjQUeIIep0NZHQwH9SFni1drQ-EWEdAGfyTsnyd8j5MC-bNEC4hRLsBTMkKIvLe77lbqo6O5SwXadLrUEB3uebln9fvCxjVPXSefj_s3CvDGcNdWhqTqDv20tM6juDWIMuVrfYA5YS1rzj0jlz3V4JI1ZXXBvtdOwVkHkfTXxt4wQyZufbV4Om6Z95KZP9TqzjQieEz-sbfewukzUeuYbeM3aYyK_ePgQFLpNslBn_Nq4oQexa_azd0rvGGsI51DCedFvxGVF3LEGWEyPWb7nnQqCzwVM0L-pykRW0DpZqy9SNVbTwrKUgYMsgmC7skovpudi8gURkvS9_2hsVM_OmUGac-jMPR7zyjyc0gk5vBxLj9far3r-hOg5ITuktkZ1dqSK678pCBsf0ir3U9V5stkhYqlUvP_&sai=AMfl-YRTZ27HmA0ZtJrG-_yra4zg9WiBOY5qsEX6stxIlExha6cRVAdrX60uGj9P_E0QqVMRLGnb0A7bnTM7QvjjTMqs1xPKVnhf6smkt_At-z-83eJMjszW-sjyTt7w2Tnuf64Bj_R3ExiZ-YCuS_Dcq8PSHFey9TKosH2q0IrsLphpdunXD895Xily0Tt-NhMC0gCCOPn060cZKRX0IYVqrGd1iBVzbaqAXSNeSmNHCBV4ZUMeMW7arJjuJMEo8Gi5zkcqj4eLKg6c453KXIxdigJYIrd4jCmd0FKemKEB&sig=Cg0ArKJSzEqPXNlJ0YA_&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&urlfix=1&adurl=https://www.baraberto.com.br/institucional-ballantines/%3Futm_source%3Ddv360%26utm_medium%3Dprogramatica%26utm_campaign%3DBal_baab_bamerbarrel_w1_05-23_Reach_dis_adhoc_dv360_bra_Connect_BAL-10-years-old-american-barrel_Open-Exchange%26utm_content%3DR7102222_18%252B_3rd-Party_Open-Sea_Connect_cpm_Display_cross_Bal_Spe_Open_Open-Exchange_Bab-Static_display_300x250_BAL-10-years-old-american-barrel_Open-Sea_Open-Exchange_cross%26dclid%3D%25edclid!
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstxFd02uMUXjpPEnXxPUNnkoY0j5ZiEnWL9QXUqq9BEHFr-tRA7tyaAV6K9nZ4cdGqnL2vwEggPthFJpe8WFL4FLRh78dDeAqlOarrXUIYAU7iwWs34ZmVzI2q6vZcoJkdF9ZvTo62k77ZSkfmR2n-iBzSCWNI-ulcrDAxtA3UdFDcyK4rkgVQySxURPtfKuojnwXGQVo_ox8FJ8kbPN7gImuDwiUn0KCJbCDoL8scfA-MosT7EtqpWLmBw2cBMNh2rtLJvkoXA2OmIF5cHJ9sJM1fjPEPBYsa3lVTqMEq1AUydVdJpUILO2EGczZsRaATrdhom-WP8HlR8tPtoAyrwU3wAC7spWVRBMOTAJbGcH7Lp-VTv49JFspqNbjmPalUcF9gbGLpcZ_Cz_GY4W34okYygNz2Zi_en_IDghOWTlBFrhrBmDgmzgNTafFIZwjVenLi_AxfBSJ1xGt1ykF-LTffWz9LldcIhSg4QkA3U7YhCo6jDfSNBm1y6J_UETggenlf_qdjIm9XzQ6PSDWf2w2_4SBy2VjiM6QzO0NRB1ae3dO5-NCvGQ960Wyzt4uw4LAHs1Zhapv7ZumJMHyjmdTNk1lpFe_w6kLV--Hkja6KDKhZIpZqi3oqOo_sk3GWKExZS0RVIU0N-ZLo_i4_-KBxrHZI_4SibOjzV2Z6RqggfeAN5C4KAJKAFyG4IGtEfQh7-_5p8EcMycdP29BDbUaIpoN8aBF3lisHOS4M1K2FKQ6z0svP9egtX4o2jVrRdhF-lWCVgk_i3sISKc-4g7QakAPZZyecRMx-edN1CEnSykopC2gZUQcANBxpzdMqLLWw9DUrCB6aoBrEVro5kBFOIZsxu3QsqHLCHeMlcZ6vMmpmmk1MOQy5oLf__HSlDRUjOaAzsLX8DD9dvF-3lGeEN26gXxRLmAy3k-HHPpCubEOjySiVkJ7XYnU--DUm1v-dnh9hDlB9diPvGNr43oNmSj99EJv6ZwHCpTboBxzmAjRGiKw_a8mCibXPFotROeKJj-u3sgSZ5FqnkIvEHDumuA6FzjZZ9ThPChy6Lw4-kvI8Aq8NkIsJdL4IikP1koXolnaKLffhY_nkzJpdO9b3Mr5T5AS8tWOfP7dMeQg4tKLtBJro4shsbE6pQYEjk-ZICDlZ6Xqd__-55YOrLmBJpZU4PY-L29ugWHl5KMPgJ0M98UizxeSbYAbp35M07XSIYUchMhiOJHH02mfhmS8DyH4cri1AfHQenGNufCsLEn6BzJiI0&sai=AMfl-YSGylSEx6o9J8ispWFhOOs7Bh2D8BGMgxWK0g66eB3jM2iicO1rWm6D0DQeJgGjrtfjx4VSEyhGMrq01l1EJ-_xgzfwQudBD19VxC-e2kKs4-R_msF46hnH0IRd5Vf5ypJ1PcLuooLHg3JTogdeX9-RJ3iat6lRBBPCIhH6zfvKQxlqPLjCuw3zx4mggQASjBM8-ZUsQmI9JijSRxrfzvQXUZsDES6EE_EkVklCvywOniCt-H9n-YG6mM-KgXUoA4EcdMPGDBnDZ9Lcf6Mm--lBU3d9ILO7yDQSAIsM&sig=Cg0ArKJSzLfyrPpMdajz&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&urlfix=1&adurl=https://www.baraberto.com.br/institucional-ballantines/%3Futm_source%3Ddv360%26utm_medium%3Dprogramatica%26utm_campaign%3DBal_baab_bamerbarrel_w1_05-23_Reach_dis_adhoc_dv360_bra_Connect_BAL-10-years-old-american-barrel_Open-Exchange%26utm_content%3DR7102222_18%252B_3rd-Party_Open-Sea_Connect_cpm_Display_cross_Bal_Spe_Open_Open-Exchange_Bab-Static_display_300x250_BAL-10-years-old-american-barrel_Open-Sea_Open-Exchange_cross%26dclid%3D%25edclid!
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvByZrzjdzDFtbWAd-augaYbNT-01uLcGOEh5rkeB--e-vgmvv4PhBZ0yMkLQoVo0TcxEt_eWnEHf0AfiWUwqv8erxJjXO-O7iZJGDMpm-lYWnO1nssH6DBUAowHE7vFTwKijFge3G4xQkQrmS-YLxzcr1KzHpVfUDWXafXXNj74AS4Z0GFgRnti8P7A9G2jKZvXYKs985O7XEEJWE-RHflgjoQqh0feJ4somK6GOd6PNzylq6lShuBz8-Jr-NhQgKTS-OkD3XRxBYKKTSLQHgerqXxehZ5qF86i69ai_dIV9k8RPjpn73tb8isJmyRb47AI-CI-kFHQyEF31-3tiSxzqhZuHIlfJD9TOweRL7wum8fZO-mfabjOVbWd0LiJo_wkPMD-jBMklaoUXSt6Pdjgn7rPiP4J5Gb4GucnswGNZ-qTziFVsOimi-J2eB9jCcjgCUp7jnxRGCPBpDn259XO-yRfwbNzoGOuVBy18hQ2WEqSGgVmhGT3DwripEL1Q0V5UzH9_cBMpG3FczZ5vW50QImayNjoVnAp8Uach4XsOf7Vjrx-AlWXqpLDiUw2AeAiwxtTlnfprG0ztRSrSQBgmE2ETl5YjodQZlBakjZVNQbTM0pSjWIhXR0MoXCc7qhbq7tZaeRhbA9c7pCOSFsSRJCdETTjkMcYt4CQZ6jo0CeVY4q4XKWL-G37tdvUtMgFa5e50ekF8ketNxdyET2rALzLvYCrNt-twf8eVxZydTIBd82XugwXClf9leG3t5OVDRthAj5xwkStjieEzax8_qEGwjS1-pbsk0bPsJTlRT9-UrPD6kugi-h64WJnSti2eeQiBk27a4HQccU0Dg_T4Bn3_krTKOFlawfVwqQgOx0uGaA2gB_aZcUdp_HyvfUY9BXB0O7La_ExN8BBK1bSD0eFSiEUkVJyK4gMTStkwy90JsQ3QE-VsKfA1S8QJjzMU7zEgyynahvbhGQ35ubp7evYwtBDkn8udASdjDOC74WKNwt7WQj0oVJQm5lm5I1xs48oUeaggJitR2yLup0YIoBCvXbbt1nfs02IcosqDihSptgjFQ2pv8JJ8SD9p3aM0_rNG7GxKnStryCYw5LBFjbahcJpyhVP8-so2BxWX8U98ejgdJ5FrITFvZff5be6C4lplfJNLMHA6y4jXWgGQs7fvNajQiGxY9tnPCi3C_ZvwUkxZjZZ4QROlw32pMk0Yro8A6tz6UgyE6HkKnDI0GXnKzjc8vVDyoTQ6UPIDPFSkpPPtHS&sai=AMfl-YTI95wW7b4vk2b0qobLw45eBdvp8MtkvAYgrCtfvJKDoq6e3xHyZWxbJ8r4c4_l28s1doMr4sbq5tzSmoQCEoYk9NtXTJPu3NhkrpplzN06GPEQRqekicTLaZTIN7V0aEtpn3_SkAgYCoeWqiQi-BH2RtfScMvpLlWWxpkUr2t7hNJOU-RV28g22Kj3_Q5ITEpLyhJYWKXM0DrwS8f79u4ypFsxpi16bBc__ymr89acIVsuc5NFLlC5CvEsowAqDD5x2VDXMrw_Jw2awvgTBaNv2_EteIfE_NaLGnzn&sig=Cg0ArKJSzI_zJWeFz6z2&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&urlfix=1&adurl=https://www.baraberto.com.br/institucional-ballantines/%3Futm_source%3Ddv360%26utm_medium%3Dprogramatica%26utm_campaign%3DBal_baab_bamerbarrel_w1_05-23_Reach_dis_adhoc_dv360_bra_Connect_BAL-10-years-old-american-barrel_Open-Exchange%26utm_content%3DR7102222_18%252B_3rd-Party_Open-Sea_Connect_cpm_Display_cross_Bal_Spe_Open_Open-Exchange_Bab-Static_display_300x250_BAL-10-years-old-american-barrel_Open-Sea_Open-Exchange_cross%26dclid%3D%25edclid!


← Rio Doce continua sem vida em diversos pontos, um ano após desastre ambiental

Pornografia e gênero →

De Apuí, no sul do
Amazonas, vem o primeiro
café sustentável da
Amazônia brasileira

 21 de julho de 2021

O desafio do lugar
conhecido
 1 de dezembro de 2017

Setembro já é o mês com
o maior número de
incêndios no Pantanal nos
últimos 15 anos, um
recorde histórico
 24 de setembro de 2020

Digite seu comentário aqui...Digite seu comentário aqui...

 Você pode gostar também

Siga no Facebook

Siga no Twitter

Tweets de @conexaoplaneta

Conexão Planeta
·@conexaoplaneta 1 h

#Cães com #demência apresentam pertur
a de humanos. Ondas cerebrais de cães q
degeneração revelam que eles dormem m
interrupções durante sono, ou seja, o cére
totalmente: buff.ly/3BbobUk

1

Veja mais no Twit

Posts recentes

Cães com demência apresentam perturbações no sono similares

a de humanos 9 de maio de 2023

Pai, mãe e filho morrem no tiroteio no Texas: poucas horas

depois, mais de U$ 1 milhão já foi doado para único

sobrevivente 9 de maio de 2023

Novo gênero de borboleta descoberto na Amazônia leva nome

de vilão do “Senhor dos Anéis” 8 de maio de 2023

Desmatamento bate recorde no Cerrado e cai na Amazônia

Legal, revela Inpe 8 de maio de 2023

Páginas

POLÍTICA DE PRIVACIDADE

Sobre

Quem Somos

Nosso logo

Editorias

Blogs

Parceiros Rascunho

Contato

Arquivos

Selecionar o

Pesquisa

  Copyright © 2021 Conexão
Planeta. Todos os direitos
reservados.

Liana John

Jornalista ambiental há mais de 30 anos, escreve sobre clima, ecossistemas, fauna e

flora, recursos naturais e sustentabilidade para os principais jornais e revistas do país.

Já recebeu diversos prêmios, entre eles, o Embrapa de Reportagem 2015 e o

Reportagem sobre a Mata Atlântica 2013, ambos por matérias publicadas na National

Geographic Brasil.
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