11/05/26, 08:05

Brasil, falta comida ou vergonha? Por Evaristo de Miranda - Sociedade Nacional de Agricultura

A LAVOURA ANIMAL BUSINESS CI ORGANICOS SNA DIGITAL SNASH

Sociedade
I\ Nacional de
(N Agrlcultura

Inteligéncia em Agronegécio desde 1897

Brasil, falta comida ou vergonha? Por Evaristo de Miranda

m 16/10/2025 (© 07:00

'"”"Ull’ ;.

Imagem: Pixabay — szjeno09190

Neste planeta foram necessarios uns 6.000 anos para a populagao urbana ultrapassar
numericamente a rural. Foi em 2007, ha 18 anos. Quem vem para a cidade deixa de produzir
batatas, hortaligas, frutas e de criar porcos e galinhas. A ex-familia rural amplia e muda seu

padrao alimentar na cidade.

Mais urbanizac¢&o, mais demanda por comida e menos gente para produzir. E assim desde o
século passado. Caminho sem volta: o crescimento urbano prossegue e declina a populacgao rural.

Cabe ao mundo rural alimentar uma parcela cada vez maior da humanidade, exigente e urbana.

Em 2023, a populacao da india ultrapassou a da China e cresce. Os dois paises redinem 3 bilhdes
de pessoas.Nos préoximos 20 anos, nove paises trardo um acréscimo populacional de mais 2
bilhdes de pessoas, mesmo se em mais de 150 paises as populagdes declinardo. O mundo urbano
precisa de alimentos diversificados, de qualidade, a baixo prego e, se possivel, entregues e

disponiveis em supermercados proximos as residéncias.

Desde a Segunda Grande Guerra, a produgcao agropecuaria teve um crescimento superior ao da
populagcdo mundial, gracas a revolugao verde e a incorporacao de inovagdes tecnoldgicas e a
industrializacao da agricultura e das cadeias agroalimentares. O prego dos alimentos caiu de

forma constante. Isso foi particularmente verdadeiro no Brasil.

A primeira ruptura global desse processo ocorreu em 2019, devido a pandemia da covid-19. Esse
virus surgiu e saiu da China. Causou a morte de 15 milh6es de pessoas. Reverteu a tendéncia de
aumento constante na expectativa de vida ao nascer e de vida saudavel. O virus chinés

eliminou quase uma década de progresso na expectativa de vida em dois anos. Causou uma crise
sanitaria e de seguranca alimentar e nutricional. A fome mundial cresceu a um nivel superior ao

existente antes da pandemia.

Passada a pandemia, a producdao de alimentos voltou a crescer. Em 16 de outubro comemora-se o
Dia Mundial da Alimentagao. Ele foi instituido em 1981 na 202 Conferéncia da Organizagao das
Nacgdes Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO), criada em 16 de outubro de 1945. Este

ano coincide com o aniversario de 80 anos da FAO.
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No Brasil, ndo tem insegurancga ou insuficiéncia de produgao de alimentos para atender a demanda
interna, como ocorre com China, Japao, EUA, Coreia do Sul, paises arabes e em quase toda a
Africa. E exportador e ndo importador de alimentos, como foi até a década de 1970. Sua producéo

agropecuaria é suficiente para alimentar mais de seis vezes a populacao.

Nao faltam alimentos, com qualidade, diversidade e a pregcos competitivos. Faltam sim, para
muitos brasileiros, condicdes de acesso financeiro a todos eles, dada sua situagao econdémica e
social. Desafio a ser estudado e debatido com argumentos e dados e nao sé com convicgdes

ideologicas.

E dificil saber quantos brasileiros néo se alimentam adequadamente por razdes econémicas. Para
o IBGE, 55% dos brasileiros apresentam excesso de peso (IMC> 25) e 20% sdo obesos. Diante da
crescente *laborfobia* na populacao ativa, qual o efeito e a necessidade real, e ndo de uso politico,

do assistencialismo, como no programa Bolsa Familia, para combater a fome?

0 Banco Central demonstrou: a cada més, milhoes de beneficidrios do Bolsa Familia enviam
bilhdes de reais as bets via Pix. E 70% deles sao chefes de familia. O recurso dos programas
sociais acaba em casa de aposta e ndo no supermercado. O dinheiro das “politicas sociais e

afirmativas” vai também a outros ralos escusos e tenebrosos. Quer apostar? Ou votar?

*Evaristo de Miranda é ex-pesquisador da Embrapa, doutor em
Ecologia e membro da Academia Nacional de Agricultura da SNA.

Edigao de texto e imagem Marcelo Sa — jornalista/editor e produtor literario
(MTb13.9290) marcelosa@sna.agr.br
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Frango: Mercado registra a primeira alta do ano em abril
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