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Mata Atlintica de Nordeste ¢

um ‘arquipélago’ com peque-

nas ilhas de floresta nativa
isoladas por plantagoes de
cana-de-agicar ou pasta-

gens. A maioria das ilhas

tem drea inferior a 100 hectares ¢ jd
perdeu muito de sua biodiversidade
original devido ao processo de frag-
mentacao. Para resistir ao tempo, a
vegetacdo remanescente pede provi-
déncias muito além da simples prote-
¢ao contra fogo, novos desmates e ex-
trativismo predatério. Pede reposi-
¢do, enriquecimento, revitalizagio. E
a ajuda nio precisa vir obrigatoria-
mente pela mao do homem. Também
pode ‘cair do céu’, com a colaboragiao
de aves capazes de voar por longas dis-
tdncias, estabelecendo uma ponte
aérea entre as ilhas e ‘bombardeando’
cada ponto de chegada com sementes
‘colhidas™ nos pontos de
partida.

Alguns desses mensa-
geiros vitais para a
restauracio florestal

atendem pelo
nome comum
de aragaris.

Da mesma
familia dos tucanos e
tucaninhos — Ramphastidae
—, 0s aracaris se alimentam de fru-
tos de palmeiras ¢ de outras drvores
altas. Preferem os mais carnosos e

ricos em lipideos (gordura), alguns com
mais de 4 cm de didmetro. Entre as espé-
cies mais consumidas estio os palmitos
jucara e acai (Euterpe edulis e E. oleracae),
bacabas {género Oenocarpus), figueiras
(Ficus). goiabas e aracds (Psidium), becui-
bas ¢ ucuibas (Virola), mandioqueiras
(Didymopanax) e carurus (Phytolacca).
O bico grande ajuda as aves a alcangar
e colher os frutos na ponta dos ramos
mais finos, em meio ao emaranhado das
copas densas e nos cachos das palmeiras.
Um golpe vertical de cabeca traz o fruto
da ponta do bico a0 alcance da lingua em
forma de pena, adaptada para raspar a
polpa — e $6 a polpa. Para a natureza,
essa € a maior vantagem dos aracaris em
relacio a araras, papagaios e periquitos,
amantes dos mesmos frutos: eles nao da-
nificam as sementes. Resultado? Elas ger-
minam!
Das sementes 'processadas’ por araga-
ris boa parte é regurgitada quando
livre da polpa. Algumas sdo engoli-
das junto com o fruto, mas pas-
sam incolumes pelo trato di-
gestivo, mantendo a capack
dade de germinagao, Tem
mais: como sio irrequietos ¢
nag permanecem por
muite  tempo  no
mesmo  lugar,
eles Jargam as
sementes
quando  ja
vao longe
da arvore-
mae. “Essas
aves comem
muitos fru-
tos por visi-
ta, depois
voam  a
grandes
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distincias. A maioria das semen-
tes ¢ regurgitada, ou seja, o em-
brido nao € afetado e a germina-
¢do pode até ser acelerada”, co-
menta o especialista em dispersio
de sementes, Mauro Galetti, da
Universidade Estadual Paulista
(Unesp), em Rio Claro (SP), e pes-
quisador visitante na Universida-
de de Stanford. na Califérnia
(EUA). Com seus habitos diferen-
ciados, os aracaris cumprem um
importante papel como semeado-

Aracaris espalham
mais as sementes
e enriquecem

as ilhas de matas

res, aumentando - e muito - as
chances de a mata se renavar com
a necessira diversidade.

"Existem outros dispersores
grandes, como jacus e jacutingas

(g€neros Penelope e Pipile), mas este
ficam restritos a um mesmo frag
Mento, enquanto Os aracaris voas
500 metros, ou até mais de 1 ki
sobre canaviais ou pastagens, m
grando entre um fragmento
outro”, complementa a ornitélogs’
Stnia Roda, do Centro de Pesquisas
Ambientais do Nordeste (Cepan|
com sede em Recife (PE). “E 0 mais
interessante é que, ao migrar de
um fragmento mais rico para ums
capoeira ou mata secundiria degra
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dada, os aragaris levam conslgo as
sementes de drvores da mata pri-
maria, da mata madura, Ou seja,
¢les nao apenas mantém as ilhas,
garantindo @ renovagio natural,
eles as enriquecem”.

Mais ainda? A diversidade do

=
Todo tipo de floresta, de Norte a Sul

As 11 espédes de wraquris nathus do
Brosit s distribuems tanto pela Amasimia
como pelos remanescentes flovestais da Mata
Mldntica de Sudeste ¢ de Novdeste, E pelo
mienos 3 dedas alcangam tambeém us matas de
Insterior, no Pantamal & mads ao Sul, na fron-
tefre do Paragual com os Estadas do Paruni
¢ o Mato Grosso do Sul. Sdo des:

ARAGART-NEGRO (Selenidera culik)
Habita tanto matas de goleria como flores-
las primudrias ¢ seqamdarias ao Norte do rio
Amuzonas, Prefere comer — ¢ plantar — ba-
aba [Oenocarpus bacaba) ¢ embuibas
{zénere Cecropia), Tem 34 om

ARACARI-VIUDINGD (Preroglossus viridis)
Ocupw florestas de term firme, primarias ou
secundiirios ¢ até plantagles. na cafha Novte
do Amazonas ¢ nos Estadas do Amapd ¢ Ro-
redmuy, além das Guinnas. Costuma ser visto
ma compunia de gralices (Tbycter americas
nus), parentes do camcard. Mede até 3% cm,

ARAGARI-DE-PESCOCO-VERMELHO
(Preroglossus bitorquatus) - (verre ap
Sul do ro Amazonas, com certa preferincia
por dreus mais timidas: matas de galeria,
varzeas ¢ florestas de bamby, embora tam-
ém circule pela terrafirme. Tem 36 om,

ARAGART-DE-BICO-MARFIM
(Preroglossus azam) - Vive nas florestas
do Amazanas ¢ do Acre, @ssim como nos pak
ses vizinhos. Tambeém prefere matas ribeirt
nhas, virzeos ¢ flovestas de bumbre. O tame-
tho werla hastante, de regiao para regiioo ¢
comforme @ subespeicie: de 36 a 45 on.

ARACARI-DE-CINTA-DUPLA
|Preroglossus pluricinctus) - Distrilndse ao
forigo das fronteimas do Brusil cam Venezuela,
CoXirnbda ¢ Peral, nas matas mais tmddas, oo
pando preferencalments @ copa das drvares.
Mode de 43 a 46.0m.

ARACARI-WMAATO

{Preroglossus beauharnaesii) - Unica espé
cie conheckdia com penas encaracoladas mo aito
da cabegr, Habita flonstas de terma firme pri-
manas ou secunddrias ¢ ol @poeiras, na

Amazinia {Acve, Randdirda, Amazonas, Sid do
Fand ¢ Norte do Mato Grossol Tem até 46 cm.

ARAGART-LETRADO

{Preroglossus inscriptus) - Ovarre tanto
e floresties Secas comio em warzeas ¢ igapds,
burittzats, maras secunddrias ¢ até em plan-
tagées, wo Jongo da bacla Amazinica, ao
Norte ¢ a0 Sl do ric. E tambeé tem uma po-
pulagio isolada, na Mata Atkintica de Nor
deste, do Norte da Bahia a Fernambticy
Existemn pelo menos 2 subespécies conheci-
das. Os tamarhos wiriarm de 33 a 40 om.

ARACARI-DE-BICO-BRANCO
(Pteroglossus aracari| - Vive nos fragmen-
tof florestads da Mata Atldntica, tanto de en-
costa como de halxuda, ¢ nas matas de gale
ria Cimule em gripos grandes ¢, eventual-
mente, mistas oo os tucnos de biarpreto
(Ramphastus vitellinus) e de bicovende (R
dicolorus) Chega a 46 om.

ARAGART-BANANA (Preroglossus bailloni)
Viirias estudiosos resistem 4 recenite incusio
da espdcie no género Peroglossus ¢ afnda
a tonsideram como Baillonius. £ um dos
aragaris mais fdcely de ver, pols circula tanto
pelo dassd da mata Atidntica de encosta
como pelos mmos mais baixos ¢ mesmo mo
chdo dos fragmentaes flarestais de brixada ¢
restingus, £ um dos grandes semeadores de
paimitofugare (Euterpe edulis), embai-
bas (Cecropia spp), figuetras (familia Mo-
racene) ¢ canefeiras {generos Ocotea ¢ Nec-
randra). Varia de 35 2 39 om.

ARAGARI-POCA (Selenidern maculirostris)
Habita @ Mata Athintica de encosta ¢ serma-
na ¢ as matas de galeria do Brasd] ortental.
Acompanha a fratificegio do palmitefuga-
ra (Buterpe edulis), que inicia na 2ona oo
teira ¢ depols ‘sobe o serve’. Tem 35 om,

ARACARI-CASTANHO

(Pteroglossus castanotis) - Oqupa ane
Iientes florestals wariados, de buritizuls o
mata dersa de terrafirme, cermados ¢ dreas
de wgetapho alterada. Além de consumir
frutes, preda filhotes de japins (género Ca-
cicus). Mede de 43 a 47 om.
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plantio promovido pelos aragaris
nao é ¢
netica. As plantas-filhas de uma
ucudba-mie, por exemplo, podem
ser semeadas num outro fragmen-
to florvestal ao lado de uma ucuy-
beira da mesma espécie, mas sem
qualquer parentesco direto. Essa
‘misturang¢a’ — ou o "fluxo génico
entre as populagoes das plantas”,
como preferem o5 cientistas —
contribui para tornar as ilhas de

0 de espécies, £ tambem ge

mata mais equilibradas ¢ mass sau-
i
resistir ao processo de degradacao
decorrente da fragmentacio. Vale
lembrar que, mesmo em fragmen-
tos protegidos, sempre ocorre

daveis, em melhor condicio pa

um tipo de degradiacao quando
v

o trecho de floresta fica na vizik

nhanca de rodovias, lavouras ou c-

dades. como consequéncia de po-
lulgdo, wcidentes, fogo, excesso de
vento, alteracoes do microclima

ou devido ao proprio isolamento,

Ser o reverso do homem, no en-
tanto, nio garante as aves o direito
de voarem impunes. Em seu pacien-
te e continuo trabalho de restaura
dores, os aracaris circulam descui-
dados por sua ‘ponte acrea’, em du
plas. em trios ou em pequencs gru-
pos, todos barulhentos, sempre. As
vozes de estalidos inconfundiveis
alertam cacadores ilegais, denun
clando sua localizacio.




Na Amazdnia, o consumo de
aracaris, saripocas e tucanos € fre-
guente, dentro ou fora de reservas
extrativistas, sobretudo em areas
de floresta aberta. buritizais ¢ pal-
mais. onde 4 mira € mais ficil
*Na Mata Atlintica de Sudeste,
nas baixadas. em abril ¢ maio, 0%
aracaris acompanhavam a frutifi-
cacao dos palmitos-jucara, subin-
0 depois a serra, atrds dos frutos
maduros. E 0s cagadores se reu-

T—
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Comedores de araca

Aracari-puca, saripoca, Para quem
auyr, 0 segundi nome soa claramente como
uma corruptela do primeiro. Avacari, em
tupi-guanan, € ave que come aracd, fruti-
nha comum em mnassas matas ¢ cermados
(género Psidium). Paca stgnifica estouro
ou estalido ¢, no casv, correspanele 4o som
rouco ¢ guturul emitido por essas aves.

No Brasil, sdo conhecidas 3 espécies apas
rentadas com aragaris e chamadas vulgar
mente de saripocas:

SARIPOCA-DE-COLEIRA
{Selenidera reinwardtii) - Habita matas

de wirzea e terra firme do Sudceste da
Amazinia. 530 conhecidas duas subespé:
cies. Mede 34 am.

SARIPOCA-DE-BICO-CASTANHO
(Selenidera nattereri| ~ Viwe em matas
abertas de solos arenvsos ¢ florestas de
terra firme no Noroeste da Estado do Ama-
zomas ¢ em Rovaima, Tem 32 ¢m,

SARIPOCA-DE-GOULD

{Selenidera gouldii} - Ocorre nas bactas
do Tapajds ¢ do Xingu, no Baixo Amazonas
¢ em matas litorineas, buririzais ¢ pal-
mais do Nordeste do Pard. Tem 33 am.

niam para matara
bicharada. Agora,
eles praticamente
desapareceram no
litoral. $¢ ocorrem
em alguns trechos
escondidos, nas
encostas, 0§ quais
prefiro nem divulgar®, comenta
Herculano Alvarenga, médico e or
nitélogo, fundador e diretor do
Museu de Historia Natural de Tau-
baté (SP). H4 pelo menos 40 anos,
ele observa aves no litoral norte de
30 Paulo ¢ credita o desapareci-
mento dos aragaris tanto i agao
dos cacadores como a destruicdo
do habitat, decorrente da expan-
sio imobilidria.

“No Nordeste, para muitos caca-
dores, aragaris ainda sao troféus,
Eles consomem a carne e guardam
o bico para exibir. Nem sabem di-
reito qual espécie €, mas acham
bonite. E nao ¢ 36 para matar a
fome, pois o preco pago peli muni-
cao muitas vezes é maior do que o
preco de um quilo de frango. g
aquele orgulho de dizer que en-
trou na mata e cacou”, relati
Sonia Roda. cujo trabalho se con-

0 consumo da
carne, a caca ¢
0 I?'(iff(‘l) ainda

sdo problemas

centra no chamado
Centro de Ende
mismo Pernambu-
co, uma regido
considerada espe-
cialmente rica em
biodiversidade
“Investimos  nas
criancas ¢ jovens, sobretudo as da
comunidade préxima a Usina
Serra Grande, em Alagoas, sempre
muito curiosas. Os mais velhos
mantém arraigado o hdbito de
cacar”, diz.

“Qs aracaris ainda chamam a
atencio por seu colorido e sd0 visa-
dos pelos traficantes que abaste-
cem o comércio para viveiros. Os
filhotes ¢ 03 jovens sao muito
‘bobos’, faceis de encontrar e cap-
turar”. As estatisticas da fiscaliza-
cio confirmam o comentdrio da
ornitéloga pernambucanid: nos
meses de verio, tempo de reprodu-
a0 em toda a Mata Atlintica, sio
freglentes as apreensoes de filho-
tes de aragaris destinados ao trifi-
¢0, nacional e internacional.

Em geral, 0s pais ‘revelam’ a lo-
calizacdo aproximada dos ninhos
devido ao j& mencionado hibito
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de ‘falar’ enquanto voam, embora
no trato dos filhotes permanecam
silenciosos. Os ninhos sio feitos
em ocos de drvores, usados ainda
para dormir, mesmo fora do perio-
do de reprodugio, Para as espécies
que vivem em grupos, o dormité-
rio costuma ser coletivo e isso
pede um oco de certo porte, ainda
que cada individuo ocupe pouco

As arvores mortas
servem de ninho
e dorm_ito;ﬂo
para os aracaris

SSPAco a0 assumir a postura de
descanso, com a cauda inteira-

mente dobrada sobre o COrpo e o
bico protegido sob uma asa.
Diferentemente dos pica-paus,
Pporém, os aragaris nio abrem burs-
C0s nos troncos de drvores, e nem
conseguem alargar os ocos com a efi-
ciéncia das araras e dos Papagaios.
Embora avantajado, seu bico nio ¢
o resistente, nem adaptado para
tal funcao, Essa dependéncia de ocos




 maturais, ou feitos por outros ani-
mmals, torna-se critica em fragmen-
1os {lorestais pequencs o maneja
dos. "A fungdo dos ocos como ninhe
e toca ¢ mal compreendida pelos
bomens ¢ muitas drvores mortas
w0 remaovidas, comeo se jd nio ser-
wissem para a natureza”, alerta Hes-
culano Alvarenga. Sonia Roda faz
goro com o ornitdlogo paulista, con-

~
Dispersores dispersos

Vinte espécies da familia Ramphastidae  glossus) ha mais semefbancas, 6o menos
ocorrem em tervitdrio brusdleiro: 4 tucanas,  nas tamanhos — entre 35 ¢ 45 om — ¢ pas
2 tucaninhos, 3 saripocus ¢ 11 aragarts A cores — vende, amarelo, vermielho, azul,
primeina vista, o que diferencta os fuc- marrom ¢ preto, As yaria-
nos (género Ramphastus) dos tu- s de pluma-
caninkos  [género  Aula- gem  ficam
corhynchus) € o tamanho: por conta

s primedros 540 05 matores da  se-
da familla — de 42 a 61 gliéncia
¢ da posiglo das cores, em
[falxas contrastantes no peito, no papo € no
dorss, ¢ dos detalhes cutdadosamente dese
nhadaos nos bicas. Em alguns casos, o$ dife-
tambdém rengas sao mais evidentes enfre machos ¢
podem femeas da mesma espécic do que entre ma
SOT TR chos de espécies diversus...

nhecie Em comum, todas us aves da famiia

das por sew inwarid:  Ramphastidae thm a caracteristica de
vel ‘casaco’ preto, eme aprectar frutas ¢ dispersar sementes, con-
quante os 2 tucaminhos s¢  tribuinde parm o enriquecimento das
estem’ semypre de vende, freme matas onde vivem por transporfar tais se
te ¢ verso. A criatividade tio co-  mentes para bem longe das plantis-mades.
lorido fica para o5 bicos ¢ os detalies das  Tucanos {nduem invertebrados ¢ fithotes
Jaces e das pontos das persas. de outras aves em sua dicta com mator fre-

Jé entre saripocas (génern Selenidera)  giléncia, enguanto as demais consomen in-
¢ argarts (ginems Selenidera e Prero-  vertebrados apenas eventuaimente.

casal se reveza na busca de alimento
e na Incubacio, Tanto o macho como
a fémea trazem comida no papo
PATa A parceira ou 0 parceiro ocupa
do com e ninho. Os filhotes nascem
TS € cegos, mas em um més ji estio

siderando a disponibilidade de ocos
um fator determinante para a sobre-
vivincia dos aragaris — e de muitas
oulras aves e mamiferos da Mata
Atlintica, igualmente dependentes
das velhas &rvores para dormir ou
abrigar sua prole.

As fémeas de aragaris poem 23 4
avos ¢ o tempe de incubagio € relati-
vamente curto, entre 15 € 18 dias. O

fora do ninho, deixando para tris
um montinho de sementes cuspidas.
Em 10 dias, 4 conseguem se alimen-
tar por conta propria, assumindo a
“profissio’ dos pais como semeado-
res de Mata Atlintica. Desde que. €
claro, o homem ndo se interponha
em seu caminho, interrompendo as
estratégias de auto-restaurigao da
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