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Mais mandacaru, agora para engrossar o caldo!
Liana John - 16/01/2014 as 19:35

Os fas domandacaru (Cereus jamacaru) como coadjuvante dotratamento de agua e do mandacaru cosmeético tém
mais um motivo para se orgulhar desse cacto brasileiro de grande porte e grande utilidade: uma das fragdes de seu
caule modificado é rica em polissacarideos pécticos. Isso abre amplas possibilidades de exploragao comercial da
planta na producao de geis, de filmes e de espessantes para as industrias alimenticia e farmacéutica.

As pectinas de mandacaru podem produzir um material bem transparente, de 6timo aspecto para engrossar caldos,
molhos, gelatinas, sorvetes, iogurtes, margarinas, geleias, doces, recheios e coberturas de bolos. Sendo assim,
substituem com vantagem os espessantes sintéticos e mesmo os espessantes naturais mais comuns, como os de
laranja, que aqui sdo importados. Apesar de o Brasil ter uma grande produgédo de laranjas, quase tudo é transformado
em suco ou exportado in natura, sem render subprodutos de alto valor agregado.

As pesquisas com o mandacaru sao realizadas no Laboratorio de Biotecnologia de Produtos Naturais e Sintéticos
(Labipros) da Universidade Estadual de Maringd UEM) e envolvem varios estudantes de pds-graduacéo orientados
pelos professores doutores Arildo José Bras de Oliveira e Regina Aparecida Correia Gongalves. “As pectinas do
mandacaru sdo mais gelificantes, se comparadas com os polimeros sintéticos, e o cultivo do mandacaru com o
objetivo de usar este material € compativel com outros usos, ou seja, 0 mandacaru pode continuar a ser usado como
cerca viva ou como reserva para tempos de seca, mas com valor agregado, com esse aproveitamento da matéria
prima para espessantes por meio de poda racional, por exemplo”, diz Arildo Oliveira, que é formado em Farmacia,
com mestrado e doutorado em Quimica Orgéanica e pds doutorado em Bioquimica de Polissacarideos.

O mandacaru n&o exige irrigagao e pode ser cultivado em diversas regides brasileiras. “Em localidades de terra boa e
agua disponivel, o cacto cresce muito, produz bastante e pode ter uma fungéo social, incrementando a renda de
pequenos produtores”, complementa o especialista, ressaltando que a extragao das pectinas é simples, ndo requer uso
de quimicos pesados e poderia ser feita em pequenas industrias ou nas cooperativas de agricultores.

Uma das linhas de pesquisa com os cactos, no laboratério da UEM é aclonagem de variedades com grande
quantidade de material util. “Na natureza ha uma grande variagdo entre os mandacarus e podemos selecionar os
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melhores para a produgao de espessantes, por meio da cultura in vitro’, diz. Alguns pos-graduandos ja estao avaliando
as diferengas quanto a producgéo de pectinas entre os diversos clones produzidos na universidade. Os clones
selecionados podem ser facilmente cultivados por produtores rurais, rendendo quantidades maiores de matéria-prima
espessante.

Outra aluna do mesmo grupo de pesquisa,Milena de Oliveira Jayme, testou em seu mestrado a atividade dos
polissacarideos pécticos contra ulceras, obtendo resultados positivos tanto com as plantas naturais com o as culturas
de calos (in vitro). A atividade antiulcerogénica é preventiva: o mandacaru forma um filme biolégico nas paredes
internas do estdmago protegendo-as contra ulceragdes.

Milena contou com uma bolsa da Coordenacgéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Ensino Superior Capes) para
realizar seu mestrado, finalizado em novembro de 2013. E agora ela faz residéncia de farmacia em Oncologia. Outros
alunos do Labipros obtiveram bolsa do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) e uma
parte das pesquisas também foi financiada com recursos da Fundagao Araucaria, a fundagao de amparo a pesquisa
do estado do Parana. Arildo Oliveira trabalha ha pelo menos 10 anos com o mandacaru e Regina Gongalves, ha 20
anos.

Olho nos resultados deles, portanto! Muita coisa ainda vai sair desse laboratério para tornar o mandacaru ainda mais
util. Ao invés de deixar o caldo entornar, melhor mesmo € engrossar com uma boa alternativa da flora brasileira!

Foto: Liana John
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¢é jornalista ambiental. Escreve sobre conservagdo, mudancas climaticas, ciéncia e uso racional de recursos naturais ha quase 30
anos, nas principais revistas e jornais do pais. Ao somar entrevistas e observagdes, constatou o quanto somos todos dependentes da
biodiversidade. Mesmo o mais urbano dos habitantes das grandes metrépoles tem alguma espécie nativa em sua rotina diaria, seja
como fonte de alimento ou bem-estar, seja como inspiragao ou base para novas tecnologias. E disso que trata esse blog: de como a
biodiversidade entra na sua vida. E como suas opgdes, eventualmente, protegem a biodiversidade.
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