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Embebido, ensopado ou empapado é a traducéo da palavra inga, do original tupi-guarani. Talvez tal nome tenha a ver
com a preferéncia das arvores do género /Inga, de crescer as margens da agua, sejam rios, igarapes, lagos ou lagoas
(pouco importa, desde que seja molhado). Ou, quem sabe os indigenas quisessem ressaltar a consisténcia da polpa
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branca e doce que envolve as sementes dentro de vagens com 10 centimetros a um metro de comprimento,
dependendo da espécie. E olhe que sdo mais de 300 espécies distribuidas entre o México e o Sul da América do Sul,
com maior concentragcdo na Amazodnia.

O fato € que as flores e os frutos da ingazeira tém alto valor alimenticio e sdo fundamentais para o sustento de aves,
peixes ou até mamiferos de pequeno e grande porte, incluindo, eventualmente, humanos. Uma particularidade das
arvores dessa subfamilia (Mimosidae) ainda faz a festa dos insetos: elas tém nectarios extraflorais, localizados na
base das folhas. Sdo verdadeiras fontes de alimento a disposi¢cdo de vespas, formigas, joaninhas e uma porcéo de
outros invertebrados., dia e noite. Pura sopa no mel!

Pois essa qualidade de planta alimentadora vale muito também para os cafeicultores adeptos dos sistemas
agroflorestais (SAFs), como os da regido de Araponga, em Minas Gerais. Acostumados a plantar ingas para
sombreamento parcial de cafezais e adubagao verde, eles se beneficiam com a presenca de predadores das
principais pragas do cafeeiro, como a broca-do-café (Hypothenemus hampei) e o temido bicho-mineiro (Leucoptera
coffeella) . Os predadores sao atraidos pelo néctar do inga e se instalam no meio do cafezal, controlando efetivamente
as pragas, segundo demonstrou uma pesquisa realizada pela entoméloga Maira Queiroz Rezende, em seus trabalhos
de mestrado e doutorado pela Universidade Federal de Vigosa (UFV). Maira fez medi¢gbes nos cafezais dos de alguns
produtores de Araponga, sob orientagdo de Madelaine Venzon, engenheira agrobnoma e doutora em Entomologia da
Empresa de Pesquisa Agropecuaria de Minas Gerais (Epamig), especialista em controle biolégico de pragas.

“Alguns insetos s&o carnivoros apenas na fase larval e, quando adultos, procuram pélen e néctar. E o caso dos bichos-
lixeiros (familia Chrysopidae), por exemplo. Outros se alimentam de presas e de néctar durante a vida toda, como as
joaninhas (familia Coccinellidae). O inga atrai e nutre esses predadores, e também parasitoides, e eles circulam
bastante ali ao redor, diminuindo efetivamente o dano das pragas nos cafeeiros”, resume Madelaine Venzon.
“Verificamos em laboratorio, inclusive, que os insetos alimentados com o néctar de inga vivem muito mais e, portanto,
controlam as pragas por mais tempo”.

A pesquisa excedeu a pos-graduagao de Maira (hoje professora do Instituto Federal de Patos de Minas) e incluiu o
plantio de um cafezal consorciado com ingazeiras, para avaliacdo da distancia ideal entre a arvore nativa e os cafeeiros
e 0 alcance dos predadores abrigados em cada pé de ing4, entra outros dados. O plantio experimental também foi
realizado em uma propriedade rural, proximo a Vigosa. Estas e outras informacgdes coletadas ao longo de quatro anos
de estudos ainda serdo analisados por mais um ou dois anos, para entao serem disponibilizados a cafeicultores, como
recomendacdes de controle biolégico de pragas. Os recursos sdo do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnologico (CNPq) e da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (Fapemig), além das
duas instituicdes parceiras Epamig e UFV.

Embora a pesquisa tenha focado a relagao entre insetos predadores ou parasitoides com a ingazeira da espécie Inga
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subnuda — pelo simples fato de ser a que os cafeicultores de Araponga tinham em seus campos — outras ingazeiras
também tém nectarios extraflorais e oferecem alimento farto. Potencialmente, portanto, podem atrair predadores de
pragas agricolas e merecem ser vistas como aliadas dos agricultores também.

Na hora de escolher qual a melhor espécie para cada localidade, uma dica é prestar atencdo ao nome comum. Varias
ingazeiras foram popularmente batizadas conforme o tamanho ou aparéncia de suas vagens: inga-mirim, agu, cabeludo,
verde, amarelo, caixao, dedo, chinela, cipd, ferradura, grande, de quatro quinas, de metro, de fogo. Alguns apelidos dao
pistas sobre o ambiente nativo de cada espécie: inga-da-praia, da beirada, do brejo, do campo, do mato. Outros nomes
indicam os gourmands que os devoram ou aos insetos que os frequentam: inga-macaco, caititu (o porco do mato),
cururu (o sapo). E tem ainda referéncias ao sabor: inga-bravo, doce, feijao.

So6 € bom evitar o inga-falso, por via das duvidas. Algum motivo tiveram os antigos para Ihe colocar esse roétulo.

Foto: Maira Queiroz Rezende (joaninha no nectario externo de um ramo de inga)
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LIANA JOHN

é jornalista ambiental. Escreve sobre conservagdo, mudangas climaticas, ciéncia e uso racional de recursos
naturais ha quase 30 anos, nas principais revistas e jornais do pais. Ao somar entrevistas e observagdes,
constatou o quanto somos todos dependentes da biodiversidade. Mesmo o mais urbano dos habitantes das
grandes metrépoles tem alguma espécie nativa em sua rotina diaria, seja como fonte de alimento ou bem-estar,
seja como inspiracéo ou base para novas tecnologias. E disso que trata esse blog: de como a biodiversidade entra
na sua vida. E como suas opgdes, eventualmente, protegem a biodiversidade.

201012011 1201212013 12014 12015

MAY 2015 - (3)
APRIL 2015 - (2)
MARCH 2015 - (3)
FEBRUARY 2015 - (4)
JANUARY 2015 - (4)

Amazonia anti-inflamatério antioxidante araras acai bactérias biodegradavel
Are you a developer? Try out the HTML to PDF API


http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/2015/01/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/2015/02/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/2015/03/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/2015/04/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/2015/05/
javascript:mudarAbaArquivo(2015);
javascript:mudarAbaArquivo(2014);
javascript:mudarAbaArquivo(2013);
javascript:mudarAbaArquivo(2012);
javascript:mudarAbaArquivo(2011);
javascript:mudarAbaArquivo(2010);
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/biodegradavel/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/bacterias/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/acai/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/araras/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/antioxidante/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/anti-inflamatorio/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/amazonia/
javascript:enviarComentario();
http://pdfcrowd.com/html-to-pdf-api/?ref=pdf
http://pdfcrowd.com/customize/
http://pdfcrowd.com/redirect/?url=http%3a%2f%2fplanetasustentavel.abril.com.br%2fblog%2fbiodiversa%2finga-alimenta-guardioes-do-cafezal%2f&id=ma-150625091544-018a14f3
http://pdfcrowd.com

biodiesel blodiversidade biodiversidade brasileira biologia DiOMimeética Caatinga
cana-de-acucar Cerrado cima cochonilha controle biolégico cop19 corais cosméticos

Embrapa emissées emissdes de carbono espinhas do rosto Fapesp fungos inhabitat INSEtOS

Instituto Arara Azul joaninha lixo mandacaru mandioca mel microalgas mudancas climaticas
parasitas praga preguica Protocolo de Kyoto queijo mineiro reciclagem semiarido SerradaCanastra sertao
nordestino Terroir tratamento de agua vinhaca agua

Outros Blogs

¥ A HUMANIDADE CONTRA AS ) AGRISUSTENTA R BICHOS DO PANTANAL
CORDAS R BIOGAS: A ENERGIA INVISIVEL T BLOG DA REDACAO

T BLOG DO CLIMA T CORPORACAO 2020 T GAIATOS E GAIANOS

© MUITO ALEM DA ECONOMIA VERDE T NA GARUPA ) O DIVERGENTE POSITIVO

0 PARCEIROS DO PLANETA ¥ PLANETA URGENTE R PLANETA EM ACAO

W PLANETA AGUA ¥ PROSPERIDADE SEM CRESCIMENTO T QUANDO NEqécms NAO SAO

APENAS NEGOCIOS

U SEMANA ABRIL DE JORNALISMO T SUSTENTAVEL NA PRATICA ¥ URBANIDADES

AMBIENTAL
Patroinio Siga o Planeta

Qs

0)01=1nl 1a) ol )= P MRIRIORVETE[o]gR  Are you a developer? Try out the HTML to PDF API pdfcrowd.com



https://plus.google.com/share?url=http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/inga-alimenta-guardioes-do-cafezal/
https://twitter.com/intent/tweet?url=http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/inga-alimenta-guardioes-do-cafezal/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/inga-alimenta-guardioes-do-cafezal/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/urbanidades
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/sustentavel-na-pratica
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/semana-abril-jornalismo-ambiental
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/quando-negocios-nao-sao-apenas-negocios
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/prosperidade-sem-crescimento
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/planeta-agua
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/planeta-em-acao
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/planeta-urgente
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/parceiros-do-planeta
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/divergente-positivo
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/na-garupa
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/muito-alem-da-economia-verde
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/gaiatos-e-gaianos
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/corporacao-2020
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/blog-do-clima
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/blog-da-redacao
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biogas-a-energia-invisivel
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/bichos-do-pantanal
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/agrisustenta
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/a-humanidade-contra-as-cordas
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/agua/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/vinhaca/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/tratamento-de-agua/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/terroir/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/sertao-nordestino/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/serra-da-canastra/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/semiarido/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/reciclagem/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/queijo-mineiro/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/protocolo-de-kyoto/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/preguica/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/praga/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/parasitas/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/mudancas-climaticas/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/microalgas/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/mel/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/mandioca/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/mandacaru/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/lixo/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/joaninha/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/instituto-arara-azul/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/insetos/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/inhabitat/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/fungos/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/fapesp/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/espinhas-do-rosto/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/emissoes-de-carbono/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/emissoes/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/embrapa/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/cosmeticos/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/corais/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/cop19/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/controle-biologico/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/cochonilha/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/clima/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/cerrado/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/cana-de-acucar/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/caatinga/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/biomimetica/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/biologia/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/biodiversidade-brasileira/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/biodiversidade/
http://planetasustentavel.abril.com.br/blog/biodiversa/tag/biodiesel/
http://pdfcrowd.com/html-to-pdf-api/?ref=pdf
http://pdfcrowd.com/customize/
http://pdfcrowd.com/redirect/?url=http%3a%2f%2fplanetasustentavel.abril.com.br%2fblog%2fbiodiversa%2finga-alimenta-guardioes-do-cafezal%2f&id=ma-150625091544-018a14f3
http://pdfcrowd.com

